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Resumo

Apresenta-se, neste artigo, uma andlise da relacdo entre a taxa de suicidios e varidveis socioe-
condmicas para a regido Sul do Brasil. Esta andlise se faz necessaria pelo expressivo aumento na
taxa de suicidios nesta regido. Verificar se ha uma relagdo deste aumento com a degradacido no
ambiente econémico pode auxiliar a formulagdo de politicas publicas para lidar com este problema.
Um diferencial deste trabalho é a estratificagdo das unidades analisadas para lidar com as possiveis
diferencas entre municipios de portes distintos. Os resultados deste estudo apontam diversos
fatores condizentes com a literatura, nacional e internacional, identificando ac¢des a serem tomadas.
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1 Introdugao

Os determinantes econdmicos dos suicidios sdo tema de debate na literatura econdémica, sendo
destacado o papel do emprego e da estabilidade para a inser¢do social do cidadao, (HAMERMESH;
SOSS, 1974; CHANG; CHEN, 2017; FRAGA; MASSUQUETTI; GODOY, 2017; LUNDIN et al.,
2012). Entende-se que fatores culturais estdo entre os principais determinantes da decisdo de encerrar
a prépria vida (como em Lorant et al. (2005)), porém a perda de qualidade de vida pode servir de
catalisador para individuos j& propensos a esta decisdao, (STACK; WASSERMAN, 2007; NANDI et al.,
2012). A crise na economia brasileira (com aumento considerdvel do desemprego ocorrendo a partir de
2015), oferece a oportunidade de se analisar como o choque no ntimero de empregos formais afetou as
municipalidades do Sul do Brasil. A escolha desta regido se deu por alguns fatores, sabe-se que ha
certa homogeneidade cultural entre os estados (Parand, Santa Catarina e Rio Grande do Sul), com
parte da colonizacao dos estados se dando de maneira semelhante, ressaltando-se que fatores culturais
podem ser determinantes importantes para a decisdo de cometer suicidio, (LORANT et al., 2005;
ISOMETSA et al., 1997). Outra caracteristica importante é a de que nesta regiao registra-se a maior
taxa de suicidios no Brasil, com aumento relevante apés a crise de 2015, como pode ser verificado na
Figura 1.1.

Os resultados obtidos neste presente artigo indicam a importancia de algumas varidveis ja previstas
pela literatura para a realidade da regido Sul do Brasil. Foi encontrada uma relacao significativa e
negativa do saldo de emprego formal para as cidades grandes e médio-grandes do Sul, reforcando
alguns resultados obtidos anteriormente na literatura. O papel da taxa de envelhecimento também foi
analisado, com os resultados (efeito positivo e significativo em relacdo a taxa de suicidios), estando
em consonancia com a literatura nacional e internacional. A varidvel de taxa de divorcios também
foi utilizada neste presente trabalho, sendo um diferencial ao se comparar com outros trabalhos
feitos para o Brasil, (FRAGA; MASSUQUETTI;, GODOY, 2017; SOARES; MARTINS; TEIXEIRA,
2022; GON¢ALVES; GONGALVES; JANIOR, 2011). Ainda que a andlise da decisdo de cometer
suicidio seja mais completa ao se utilizar dados no nivel individual, (LUNDIN et al., 2012; STACK;
WASSERMAN; 2007), entende-se que este presente trabalho oferece algumas contribui¢ées importantes
para compreender a dindmica dos suicidios na regido brasileira mais propensa a constatar este problema.

O presente artigo estd dividido da seguinte maneira: a subsegdo 1.1 apresenta as motivagdes para a
realizacdo deste trabalho, a subsegdo 1.2 apresenta trabalhos tedricos sobre as relagdes entre o suicidio
e a economia, bem como trabalhos empiricos que buscam encontrar as relagbes entre as varidveis
socioecondmicas e as taxas de suicidios e na seg¢do 2 é descrita a estratégia de estimacao adotada e sao
apresentados os dados utilizados, bem como suas fontes. Os resultados deste estudo sao apresentados
na secao 3 e as consideragoes finais deste trabalho se encontram na secao 4.

1.1 Motivagao

O objetivo deste trabalho é a andlise dos determinantes de suicidios registrados na regido Sul do
Brasil utilizando a variacdo no nimero de empregos formais como varidvel explicativa para os suicidios.
Na regiao Sul, em 2010, a taxa de suicidios por 100.000 habitantes foi de 7.5278, ja em 2019 registrou-se
uma taxa de 10.1403. Em 2019, ocorreu a primeira incidéncia de uma taxa superior a 10 suicidios por
100.000 habitantes, com este aumento justificando uma investigacdo mais minuciosa dos determinantes
desta taxa. A andlise, feita no nivel municipal, considera que o emprego formal é uma varidvel
capaz de captar alteragoes na qualidade de vida dos individuos, outros trabalhos também utilizam o
emprego como medida explicativa, como Blakely (2003). Sabe-se que os suicidios estdao atrelados a
um custo social significativo, sendo considerados como parte de um problema de satde publica, sendo
ainda correlacionado com distirbios psiquidtricos notoriamente custosos economicamente, como visto
em Yang e Lester (2007) e Marcotte e Zejcirovic (2020). Este trabalho utilizard dados oriundos do
DATASUS, da plataforma SIOPS (Sistema de Informagoes sobre Orcamentos Ptublicos em Saude), do
IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica) e do CAGED (Cadastro Geral de Empregados e
Desempregados) para o periodo de 2006 até 2019.

Alguns fatores considerados relevantes para a decisdo de autoexterminio possuem um efeito ambiguo
na literatura e estudos realizados para os Estados Unidos da América sugerem que o nivel educacional
é um fator determinante para a incidéncia de suicidio. Por outro lado, estudos realizados para a
Europa sugerem que a educacéo dos individuos nao é um fator necessariamente uniforme para este
fendmeno, como observado em Lorant et al. (2005), Andrés, Halicioglu e Yamamura (2011). Estas
discrepéancias ao se compararem paises distintos podem ser fruto da natureza cultural do suicidio, pois



para certos povos (de influéncias religiosas distintas), a decisdo de cometer suicidio pode ser menos
atraente que em outras, Stack (2000). Em termos globais, a taxa de suicidios brasileira é relativamente
baixa (6.2297 suicidios para cada 100.000 habitantes no ano de 2019), porém, ressalta-se a tendéncia
de aumento nos tltimos anos como pode ser visto na Figura 1.1.

Figura 1: Taxas Regionais de Suicidios (1997-2019)
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Fonte: Elaboragio prépria com dados do DATASUS e IBGE.

Sugere-se, em Stack e Wasserman (2007), que a decisdo de cometer suicidio é mais atrelada a perda
na qualidade de vida do que no fato da vida ter pouca qualidade por si s6. Sabe-se que no Brasil o
mercado formal de trabalho é mais estavel e oferece, em média, retornos maiores para os empregados
deste grupo. Assim, supOe-se que a perda de empregos formais pode afetar negativamente a qualidade
de vida em um municipio. Esta hip6tese nao é apenas fruto da perda financeira do empregado, mas
também de todos aqueles inseridos no ambiente onde houve a perda. Sabendo que, em média, o
rendimento de empregos formais é superior aos informais, uma perda generalizada de empregos em um
municipio pode ser extremamente danosa para a saide economica da unidade analisada. A taxa de
suicidios e a taxa por 100.000 habitantes do saldo de empregos formais anual é exposta na Figura 2.

Figura 2: Relacdo entre a taxa de suicidios da e a taxa de variagdo do emprego formal
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Fonte: Elaboracao prépria com dados do DATASUS, IBGE e CAGED.

Feitas estas consideragdes iniciais, informa-se que este trabalho ndo tem a intencao de explicar de
maneira completa a dindmica de suicidios da regiao de analise. Sabe-se que o suicidio é um fenémeno
complexo, com diversas fontes distintas, sendo quase impossivel observar todos os seus determinantes.



Por muitas vezes, a decisao de tomar a prépria vida é reflexo de um conjunto de diversos fatores,
muitos deles caracteristicas individuais ndo-observaveis, Stack e Wasserman (2007). Outras destas
individualidades podem ser observadas, como as diferentes tendéncias para suicidios em coortes de idade
distintos (jovens, meia idade e idosos) ou para género. Em Brainerd (2001) encontram-se evidéncias
de que o suicidio feminino e masculino ocorrem por motivos distintos, com os homens sendo mais
afetados pelo ambiente macroeconémico e as mulheres sendo mais afetadas por doencas ou consumo
de substancias nocivas.

1.2 Literatura

Tratando-se de um trabalho focado nos determinantes socioeconémicos do suicidio, naturalmente a
literatura apresentada expoe trabalhos que utilizam este enfoque para a explicar este fenomeno. Assim,
sabe-se que diversos suicidios ndo possuem motiva¢oes puramente econémicas e que a disponibilidade
de dados para analisar este fendmeno de forma completa nao estava disponivel para a maioria dos
autores apresentados nesta sec¢ao.

O suicidio, antes de analisado pela ciéncia econdmica, sempre esteve presente no campo da filosofia.
Na obra de Schopenhauer, O Mundo como Vontade e Representacdo, Schopenhauer (1969), o suicidio
nao é descrito como a negacao da vontade de viver, mas sim como uma afirmacao desta vontade. A
légica proposta pelo autor é de que a decisdo de acabar com a propria vida ndo advém do desgosto por
viver, mas sim de ndo ser capaz de usufruir da vida em um nivel considerado adequado, Jacquette (2000),
Masny (2021). Ressalta-se que esse "nivel adequado’ néo era (para Schopenhauer) algo puramente
econdmico, com as necessidades espirituais dos potenciais suicidas sendo o objeto central de escrutinio
por Schopenhauer. Porém, para uma analise econémica, este conceito é util para compreender como a
piora na qualidade de vida pode ser um determinante para cometer o ato, como proposto teoricamente
por Hamermesh e Soss (1974).

Frequentemente, Durkheim é citado como fonte tedérica basica nos trabalhos sobre suicidios com
sua obra sobre o tema Le Suicide: Etude de sociologie, Durkheim (1997). Neste estudo, faz-se uma
avaliacao dos suicidios com quatro éticas distintas: o suicidio egoista (advindo de um sentimento de
ndo pertencimento), o suicidio altruista (feito pelo individuo que cré estar fazendo um bem para a
sociedade com seu ato), o suicidio anémico (cometido quando hd uma quebra no ordenamento social e
confusdo para os individuos) e o suicidio fatalista (que geralmente ocorre em sociedades excessivamente
reguladas e rigidas). Os conceitos desenvolvidos por Durkheim ajudam a explicar parte da légica
socioecondémica dos suicidios, especialmente nos casos dos suicidios egoistas e anémicos.

Em Hamermesh e Soss (1974) tem-se uma primeira tentativa de criar uma modelagem formal para
compreender as motivagoes econémicas do suicidio. Utilizando uma abordagem de fungao utilidade
onde o agente possui uma renda permanente, os autores apresentam uma formulagdo onde hd um
ponto onde o agente pode optar por tomar a propria vida, caso sua utilidade esperada em continuar
vivo seja inferior a um nivel considerado minimo pelo individuo. Uma das bases do modelo é a de que
a taxa de suicidios aumenta com a idade (tornando-se importante incluir uma taxa de envelhecimento
em modelos empiricos) e de que os suicidios diminuem monotonicamente com a renda permanente.
Este segundo ponto nem sempre é encontrado nos estudo aplicados com varidveis como o PIB per
capita tendo efeitos discrepantes na literatura.

Uma das razoes para o fator anteriormente exposto (renda) nem sempre ser relevante empiricamente
pode estar atrelado ao fato de que nao é a renda em si que motiva os agentes e sim a percepg¢ao
de sua renda frente aos outros, Stack e Wasserman (2007), Stack (2000). Assim, a percepcao de
desigualdade pode ser uma medida mais interessante como variavel explicativa, ou controle, para um
estudo que analise os determinantes socioecondmicos do suicidio. Naturalmente, ha uma dificuldade
de se verificar o nivel de desigualdade em uma populagdo, especialmente trabalhando com muita
desagregacgao. Estudos que trabalham com dados em nivel individual conseguem contornar alguns
destes obstéculos, como em Lundin et al. (2012) e Stack e Wasserman (2007). Em Basta et al. (2018),
outros fatores sdo analisados, como a diferenca entre géneros e faixas etdrias. Estas mudancgas sdo
indicativas de que as expectativas sobre os diferentes papéis de género e as mudangas sociais entre
os grupos etarios podem ser explicativas para a taxa de suicidio. Com isso, entende-se a limitacao
de se observar apenas as caracteristicas econémicas de uma regiao como variavel explicativa para os
suicidios.

Os efeitos das diferencas culturais, tanto na intensidade como em determinantes do fenémeno
dos suicidios, sdo expostos no trabalho de Lorant et al. (2005). Uma das principais contribuic¢oes



deste artigo é a de efeitos do nivel educacional sobre a decisao de cometer suicidio, mostrando um
cardter desigual do impacto desta varidvel. Outro ponto, apontado por Isometsa et al. (1997), sdo as
discrepancias entre suicidios urbanos e rurais. O autor encontra, ao analisar os dados da Finlandia
entre 1987 e 1988, que os fatores que influenciam a tomada de decisdo do suicida sdo diferentes.
Encontra-se que distiirbios psiquidtricos sao mais prevalentes entre os suicidas urbanos e problemas
fisicos de natureza médica sao mais prevalentes em populacoes rurais. A solidao afeta de maneira mais
significativa as populagoes rurais (por natureza mais isoladas), j4 o uso de substancias psicoativas é
mais prevalente entre os suicidas urbanos. Em Zhang et al. (2010) reforcam-se as discrepancias entre
suicidios urbanos e rurais, com os suicidios rurais sendo mais proeminentes na realidade chinesa. Os
autores postulam que hd uma maior prevaléncia de desigualdades no campo, o que contribui para uma
maior percepcao de fracasso e desilusdo por parte destas populagoes.

Os resultados de Isometsa et al. (1997) sdo um prelidio do que é encontrado por Stack e Wasserman
(2007) que apresenta a andlise de diversos casos de suicidios com dados no nivel individual. Assim
como no trabalho sobre os suicidios finlandeses na década de 1980, o trabalho de Stack e Wasserman
(2007) encontra que dificilmente os suicidios ocorrem por um sé fator. Em geral, sabe-se que o suicida
toma sua decisdo dentro de um conjunto de fatores que aumentam a probabilidade de ocorréncia de
eventos estressantes, com a soma destes eventos elevando a probabilidade do agente optar por encerrar
a propria vida. Ainda que trabalhando com dados individuais (diferentemente deste presente trabalho),
Lundin et al. (2012) apresentam indicios importantes da associacdo entre a conjuncao de fatores de
risco e a decisao de autoexterminio. Neste estudo, encontra-se que a internacao por doencas mentais
precede o desemprego, assim como o desemprego e a internagao por doenca psiquiatrica precede o
suicidio. Em uma linha semelhante Botha (2012), encontra que fatores no nivel individual sdo mais
explicativos das variagoes das taxas de suicidio do que fatores em nivel macroeconémico.

Em Weyerer e Wiedenmann (1995), tem-se uma série histérica de 1881 até 1989 para os suicidios
na Alemanha, com intervalos para os anos que cobriam as guerras mundiais. S&o encontradas relagoes
diferentes entre desemprego, faléncias e suicidios ao longo dos anos, reforcando a hipdtese de que
0s componentes sociais sdo mais relevantes para explicar a decisdo de autoexterminio que fatores
macroeconémicos. As faléncias e o desemprego representam efeitos préximos aos que Durkheim (1997)
descreveu como importantes para os suicidios egoistas propostos pelo autor. Em estudos com dados
individuais, as faléncias e despejos se mostram variaveis explicativas importantes para compreender a
decisdo de cometer suicidio, como em Stack e Wasserman (2007). Ressalta-se que os autores analisam
diversos perfodos onde, no local de andlise, houve uma quebra expressiva do ordenamento social (outro
fator previsto em Durkheim (1997) como explicacdo para os suicidios chamados de andmicos).

O papel de fatores sociais e das relagbes civis é analisado com mais profundidade em Jungeilges e
Kirchgéssner (2002), neste trabalho os autores verificam a questdo dos suicidios anémicos de Durkheim.
No modelo estimado, o indice de liberdade civil utilizado pelos autores é significante estatisticamente
para populagbes maiores de 35 anos. Em outros aspectos, tem-se que a renda é um fator relevante
para pessoas de meia idade (ainda pertencentes & forca de trabalho). J4 o crescimento da renda é mais
importante para idosos fora da forca de trabalho. Em consonéncia com a literatura teérica e empirica,
tem-se que os fatores socioeconémicos tendem a nao afetar as populagoes mais jovens. Os resultados
de Jungeilges e Kirchgéissner (2002) corroboram o que foi sugerido teoricamente por Durkheim, que
propds que sociedades excessivamente fechadas tenderiam ater mais suicidios. Os autores encontram
indicios de que quanto mais liberdade, menos suicidios tendem a ocorrer. Neste sentido, o trabalho
de Jungeilges e Kirchgéssner (2002) destaca-se por ser um dos tnicos a abordar o caso dos suicidios
fatalistas anteriormente explicados.

Assim como em Andrés, Halicioglu e Yamamura (2011) e Ying e Chang (2009), Chang e Chen
(2017) apresentam uma andlise sobre a relagdo entre suicidios e desemprego utilizando uma abordagem
de séries temporais. Neste caso, os autores encontram que os efeitos do desemprego sao assimétricos
para diferentes grupos de idade, reforcando o que ja era postulado na literatura anteriormente. Outra
contribuicao relevante destes estudos que utilizam métodos de série temporal é a diferenciagao dos
efeitos do desemprego sobre os géneros, com as mulheres sendo menos afetadas que os homens. Essa
diferenciacao entre homens e mulheres pode ser explicada pela diferenga da expectativa social sobre
cada agente, o que também ajudaria a explicar como diferengas culturais causam diferencas entre os
paises analisados. Estas mesmas diferencas culturais podem acarretar em mudancas nos perfis de idade
dos suicidas, com algumas culturas pressionando de forma mais intensa jovens, esse fendmeno é visto
em alguns paises da Asia, como pode ser constatado no trabalho de Ying e Chang (2009). Essa pressao
social que afeta aos jovens também remete ao conceito de suicidio fatalista, que Durkheim considerava



como algo tedrico e raro.

Questoes climaticas também podem ser fatores explicativos importantes para compreender a
dindmica dos suicidios em uma localidade. Em Fountoulakis et al. (2016), realiza-se uma anélise da
influéncia de varidveis climéticas com a taxa de suicidios, dividindo-as por género. Encontra-se que, no
contexto europeu, climas mais frios estao fortemente correlacionados com os suicidios (especialmente
os masculinos), com varidveis socioeconémicas sendo secunddrias nesta dindmica. J4 em Lee et al.
(2006), estuda-se a relagdo entre suicidios e clima para Taiwan. As conclusées deste estudo s@o
similares, constatando-se uma influéncia consideravel do clima sobre os suicidios e uma sazonalidade
nos dados mensais. Constatou-se também que as populagoes idosas sdo as mais vulneraveis, reforcando
o que ¢é encontrado na literatura internacional. Por outro lado, Tsai (2010) encontra que os fatores
socioeconOdmicos sao mais importantes que os fatores climaticos, o estudo também foi realizado para
Taiwan. Entre os fatores climdticos, os autores encontram que a temperatura é mais relevante que o
niumero de horas de sol para a dindmica de suicidios.

Para o Brasil, Soares, Martins e Teixeira (2022) realizam uma anélise para o estado de Minas
Gerais e Gongalves, Gongalves e Junior (2011) estudam os determinantes do suicidio no Brasil com um
enfoque regional. Encontra-se, em Soares, Martins e Teixeira (2022), que hd uma influéncia significativa
do nivel de emprego formal (porcentagem da populagdo com emprego formal) no nivel de suicidios
municipal. Outro achado interessante é a influéncia da taxa de envelhecimento' sobre os suicidios,
tendo um efeito positivo e significativo. Para Gongalves, Gongalves e Junior (2011), hd uma tendéncia
de regides mais ruralizadas exibirem, relativamente, maiores taxas de suicidios do que regides mais
urbanizadas. O papel da pobreza também é analisado em Fraga, Massuquetti e Godoy (2017), que
encontra uma tendéncia de municipios mais pobres exibirem taxas de suicidio relativamente maiores.

Em Soares, Martins e Teixeira (2022) os autores realizam uma abordagem de dados em painel para
realizar sua analise, que observa a relacdo entre o nivel de emprego formal e a taxa de suicidios para
municipios de Minas Gerais. Os autores encontram uma significincia e uma relagdo negativa entre o
numero de suicidios e a porcentagem de habitantes com acesso a um emprego formal. Outros resultados
dos autores, como o impacto significativo e positivo da taxa de envelhecimento, referendam fatores ja
encontrados na literatura passada do tema. Soares, Martins e Teixeira (2022) também encontram que
a densidade demografica teve um leve efeito positivo. O efeito da densidade é tema de discordia na
literatura, com alguns estudos encontrando um efeito negativo e outros, um efeito positivo. E possivel
que estas divergéncias sejam fruto de diferengas culturais inerentes as regides estudadas, (LORANT et
al., 2005).

Em trabalho feito exclusivamente para o estado do Rio Grande do Sul, Fraga, Massuquetti e Godoy
(2017) analisa os determinantes dos suicidios utilizando um modelo de contagem. Alguns achados dos
autores sdo parcialmente discrepantes da literatura nacional. Ainda que o emprego tenha tido um efeito
negativo e significativo sobre a taxa de suicidios este efeito ndo foi tao grande quanto o encontrado
por outros autores. Entre os motivos para essa discrepancia os autores elencam uma principal, onde
o emprego pode ter caracteristicas estressantes e também ser uma fonte de angiistias para parte da
populacgdo. Ainda que incomum, este resultado também pode sugerir dindmicas culturais diferentes
para os suicidios desta regido. Assim, entende-se que é necessario realizar uma abordagem regional
para verificar se a dindmica dos suicidios pode ser distinta, ao se ver diferentes partes do Brasil.

2 Dados e Metodologia

Este presente trabalho utilizard dados de painéis de monitoramento de mortalidade, estatisticas
socioeconomicas da populagao e dados sobre geracao (ou destruigdo) de vagas de emprego, para o periodo
de 2006 até 2019. Alguns trabalhos dentro da tematica de suicidios empregam uma andlise de séries
temporais para periodos longos, analisando apenas um ou mais paises, (WEYERER; WIEDENMANN;,
1995; ZHANG et al., 2010; YING; CHANG, 2009). Para o presente artigo, utiliza-se uma abordagem
de dados em painel, utilizando dados no nivel municipal. A escolha deste método, andlogo ao visto
em Soares, Martins e Teixeira (2022) e Breuer (2015), permite verificar com maior profundidade
como caracteristicas sociais e estruturais das localidades podem impactar na taxa de suicidios de uma
populagdo. A delimitacdo do periodo de andlise foi feita para utilizar, da melhor maneira possivel, os
dados coletados sem sacrificar uma quantidade muito grande de anos de anélise.

ITaxa que indica quantos idosos (maiores de 60 anos) existem para cada 100 jovens (menores de 15 anos).



2.1 Base de Dados

Os dados utilizados para a realizagdo deste presente artigo sdo provenientes do DATASUS (para
informagoes sobre os suicidios e envelhecimento da populacido), da plataforma SIOPS (para coletar os
dados da despesa municipal em saide), do IBGE (dados populacionais e econémicos) e do CAGED
(para o saldo de empregos criados). O intervalo utilizado para este estudo corresponde aos anos de
2006 até 2019, abrangendo os municipios do Sul brasileiro que possuem registros de divércios?. A
varidvel de divércios é utilizada em outros trabalhos, como Brainerd (2001), que encontrou um efeito
significativo desta variavel tanto para homens quanto para mulheres. Ressalta-se que a série temporal
correspondente a divércios é referente aos casos resolvidos em primeira instdncia, neste trabalho
optou-se por nédo diferenciar qual das partes (marido ou esposa), que deu inicio ao processo. Esta
diferenciacdo seria ttil apenas caso se utilizasse o registro de suicidio discriminado por género.

Tabela 1: Estatistica Descritiva

Estatistica Média Desvio Padrao Min Max
pop 55,409.950 131,672.800 1,815 1,933,105
tx 10.543 12.610 0 492
pibpc 25,278.010 19,454.630 3,327.022 468,043.100
txsaldocaged 581.826 1,580.261 —21,194.440 72,476.610
dens 174.586 447.639 0.585 4,445.023
saudepc 481.718 309.117 61.138 11,023.620
txdiv 156.076 200.002 0.000 5,506.965
env 71.621 30.323 17.093 296.316

Fonte: Elaboragao propria.

Optou-se por estratificar os municipios em diferentes niveis populacionais, dadas as limitagoes de
se comparar diretamente municipios distintos em composi¢do demografica. O primeiro painel é feito
para todos os municipios de grande e médio-grande porte pela definicdo do IBGE (mais de 50.000
habitantes), sdo registrados 107 municipios para este modelo em 2019. Faz-se outra estimagao com os
entes municipais de médio-pequeno porte, com menos de 50.000 habitantes, mas com mais de 20.000,
chegando-se em 140 unidades em 2019. Por ultimo, estima-se o modelo para os municipios pequenos,
que possuem menos de 20.000 habitantes (161 unidades em 2019). A estatistica descritiva para a
amostra completa encontra-se na Tabela 1. Como pode ser observado na estatistica descritiva, hd uma
grande heterogeneidade dentro da amostra, ainda que algumas variaveis sejam taxas ponderadas pela
populacao. Logo, supde-se que a segregacao da amostra em municipios mais comparaveis possa ser
desejavel.

A opcao de se estratificar os municipios da amostra estudada advém do que é proposto por
parte da bibliografia, que sugere a existéncia de dicotomias nos suicidios das populagoes urbanas e
rurais, (ISOMETSA et al., 1997). Assim, é possivel evitar que efeitos conflitantes entre municipios de
naturezas diferentes afetassem a estimagdo do modelo e possivelmente comprometessem a consisténcia
dos coeficientes obtidos. Ressalta-se que trabalhos no Brasil ji encontram esse tipo de dicotomia
municipal e regional, como em Fraga, Massuquetti e Godoy (2017) e Gongalves, Gongalves e Jinior
(2011). Outra vantagem de realizar esta estratificagio é verificar se as normas sociais causam alteragoes
em alguns coeficientes, como investigar se hd uma maior normalidade social dos divércios para
aglomerados urbanos maiores.

2.2 Estratégia de Estimacao

Para realizar a estimacao do modelo, optou-se por utilizar painéis de efeito fixos, dado que, apds
a realizacdo do teste de Hausman, este foi o modelo indicado. Dadas as distribui¢bes das variaveis
de PIB per capita (pibpc), densidade demografica (dens), saide per capita (saudepc) e a taxa de
envelhecimento (env), optou-se em utilizd-las logaritmizadas. Naturalmente, com esta escolha, a
interpretacao destes coeficientes serd distinta das interpretagdes de varidveis mantidas em seu estado

20s dados de divércios correspondem aos pedidos aceitos em primeira instancia da justiga, portanto, ndo hé registro
direto para alguns municipios sem estrutura judicial local.



original. O modelo a ser estimado é dado pela Equacao 1:

te;, = f1 x tesaldocaged; 1—1 + P2 x log(pibpe; +) + Bz x log(dens; +)+
Ba X txdiv, 1—1 + Bs X log(saudepc) + Bs x log(env; ) + €4

(1)
Sendo, tx a taxa de suicidios por 100.000 habitantes, txsaldocaged é o saldo de empregos formais
criados por 100.000 habitantes, pibpc é o PIB per capita, dens é a densidade populacional, saudepc é o
gasto municipal em saide per capita e env é a taxa de envelhecimento do municipio.

Optou-se por uma abordagem de dados em painel para realizar a estimagdo do modelo proposto,
observando as questoes temporais e locais das unidades analisadas. O painel utilizado para os trés
modelos? estimados foi de efeitos fixos, apés a realizacdo do teste de Hausman indicar a apropriabilidade
deste efeito ao se comparar as estimagoes com as de efeito aleatério. Painéis de efeitos fixos sao
recorrentes na literatura que estuda os determinantes dos suicidios, (LIN, 2006; ANDRES, 2005).
Neste caso, é possivel controlar os municipios por suas caracteristicas individuais que afetam a taxa de
suicidio, mas que nao podem ser atribuidas as variaveis explicativas utilizadas.

Os painéis estimados utilizaram o método de minimos quadrados generalizados factivel (Feasible GLS,
em inglés) este método permite lidar com a heterocedasticidade detectada nos modelos estimados via
minimos quadrados ordinarios. Assim, para uma matriz de covariancia dos erros montada corretamente,
o estimador GLS serd mais eficiente que o estimador de minimos quadrados ordinarios na presenca de
heterocedasticidade e correlagio serial, (WOOLDRIDGE, 2010).

O uso de lags para as variaveis txsaldocaged e txdiv é oriundo de légicas semelhantes a decisdo de
utilizar a variavel txsaldocaged ser estimada em lags de um periodo advém do pressuposto de que o
desemprego nao causa uma deterioragao imediata na vida dos trabalhadores, sendo um efeito corrosivo
ao longo do tempo, (LUNDIN et al., 2012). A taxa de divércios é estimada com lags de um periodo
dado que o efeito da solidao ou da deterioracdo da vida doméstica nao é imediato, podendo demorar
para causar efeitos negativos na vida das pessoas afetadas, (LUNDIN et al., 2012; ISOMETSA et al.,
1997). Outra caracteristica que reforga o uso de lags para a varidvel tzdiv é a natureza do dado, que
lida com os pedidos aceitos na primeira instancia da justica. Assume-se que até o pedido ser aceito, o
relacionamento ja havia comegado a se deteriorar em algum periodo passado, sendo mais correto ver a
incidéncia desta variavel no periodo anterior ao do suicidio.

Espera-se que as varidveis de taxa de divércio e a taxa de envelhecimento sejam positivamente
correlacionadas com a varidvel dependente. Essa expectativa é criada apds a literatura demonstrar
que os suicidios sdo mais prevalentes nas populagdes mais idosas, que divorcios sdo um fator de risco
(especialmente para homens) e que os suicidios do passado podem motivar suicidas futuros. J4 das
varidveis do saldo do CAGED e o PIB per capita, espera-se uma relacdo negativa com a taxa de
suicidios, dado que o emprego e a renda tendem a ser fatores que amenizam as agruras dos agentes e
melhoram a qualidade de vida. Ressalta-se que o PIB per capita ndo é uma varidvel de consenso na
literatura, com uma minoria de artigos sugerindo uma relagdo positiva entre a taxa de suicidios e a
renda. Ja a densidade populacional também é alvo de debates na literatura, com diversos resultados
discrepantes sendo encontrados. O gasto em satide por habitante deveria, teoricamente, ter um impacto
negativo na taxa de suicidios, mas alguns trabalhos, como Soares, Martins e Teixeira (2022), encontram
um efeito positivo. Essa discrepancia pode ser fruto do gasto em satide ter sido ampliado justamente
para atender demandas causadas pelo aumento de suicidios ou de outros fatores correlacionados com a
taxa de suicidio.

3 Resultados

A Tabela 2 apresenta os resultados das regressoes para cidades médias-grandes e grandes (1), cidades
de médio-pequeno porte (2) e para cidades de pequeno porte (3). Optou-se pelo uso de painéis de
efeito fixo, estimados via minimos quadrados generalizados vidveis, os resultados expostos sao modelos
robustos a heterocedasticidade. Esta secao apresenta a discussao dos resultados obtidos nos modelos
estimados e traga uma comparagdo com o que é encontrado na literatura nacional e internacional.

30ptou-se por diferenciar os municipios em trés coortes distintos, o critério estabelecido esta exposto na subsecio 2.1.
b



Tabela 2: Painéis de Efeito Fixo via FGLS

Varidvel dependente: tx

(1) (2) ()
lag(txsaldocaged) —0.0001* —0.00000 0.0004***
(0.00005)  (0.00000)  (0.00002)

log(pibpc) 0.373*** 0.270*** 9.100***
(0.104) (0.066) (0.128)
log(dens) —0.846™*  —0.659*** = —2.216***
(0.039) (0.025) (0.037)
lag(txdiv) —0.005*** —0.002*** 0.009***
(0.0002) (0.0001) (0.0001)
log(saudepc) 0.316*** 0.674** 10.413***
(0.103) (0.061) (0.252)
log(env) 0.795%*  2513* 5704
(0.144) (0.032) (0.114)
Observagoes: 1,439 1,936 2,624
R? Multiplo: 0.14534 0.046612 0.18043
Nota: *p<0.1; **p<0.05; ***p<0.01

Fonte: Elaboracao prépria.

Uma das variaveis de interesse, a taxa do saldo de empregos formais por 100.000 habitantes, teve o
efeito esperado e significativo para os municipios considerados de médio-grande e de grande porte. Neste
caso, o efeito indica que o saldo de empregos tem uma relacao de amenizar a taxa de suicidios, ou seja, a
geracao de empregos formais pode inibir, em parte, a decisdo do autoexterminio. Parte das razoes para
o efeito da variavel de emprego formal se comportar desta maneira pode ser a ndo discriminagao da
taxa de suicidios por género, sabendo que homens e mulheres respondem diferentemente a esta variavel,
(LUNDIN et al., 2012; STACK; WASSERMAN, 2007), o efeito geral pode estar sendo comprometido
por esta dicotomia.

E possivel ter algumas concluses gerais para todos os coortes analisados, por exemplo, a densidade
demografica tem um efeito de atenuar a incidéncia de suicidios. Esta varidvel é interessante dado
que a literatura ndo apresenta um consenso claro do seu efeito, o fato dela estar negativamente
correlacionada com a taxa de suicidios pode ser um indicativo que regides mais ruralizadas podem
sofrer (proporcionalmente) mais com este problema, como visto em Isometsa et al. (1997). Ressalta-se
que em outros estudos, como Soares, Martins e Teixeira (2022) uma relagao positiva com a densidade
demografica foi encontrada, isso pode ser fruto de diferencas culturais entre as regioes estudadas.
Sabendo que a densidade demogréfica é uma causa de discérdia na literatura, este presente trabalho
oferece uma evidéncia de que a regido Sul do Brasil pode ter um perfil de suicidios mais intenso em
regioes mais ruralizadas.

O PIB per capita se mostra significante e positivo em todas as especificagGes propostas (exceto
para municipios pequenos), o que reforga as discrepancias encontradas na literatura. Entende-se que
uma menor renda pode estar associada com um menor apreco a vida, porém, ressalta-se que piorar de
vida quando cercado de pessoas mais afluentes pode ser mais danoso para a saide mental que piorar
de vida entre pessoas de renda menor, (ANDRES, 2005; LORANT et al., 2005). Segundo Basta et al.
(2018), baixas expectativas sociais podem ser um fator protetivo contra suicidios, reduzindo a pressao
sobre os individuos. Com isso, entende-se que regides com PIB per capita menor podem ser menos
sensiveis a pioras no ambiente econdmico e, com isso, registrarem uma relagdo negativa com a taxa de
suicidios. A varidvel PIB per capita é uma forma aproximada de se medir o nivel de renda local, mas



nao se sabe como esta renda é distribuida entre os habitantes dos municipios. Uma distribuicdo muito
desigual de recursos pode ampliar o sentimento de nao-pertencimento e de inferioridade nos individuos,
(STACK; WASSERMAN, 2007; LUNDIN et al., 2012) causando uma maior angustia existencial.

A variavel referente a taxa de divércios apresentou um comportamento nao esperado, sendo
negativamente relacionada com a varidvel de interesse, para municipios médios-grandes e grandes e
médios-pequenos, e estatisticamente significante para todos os modelos estimados. Poucos trabalhos
empiricos utilizam dados de divércios em sua andlise dos suicidios, porém os que utilizam encontram
uma relagdo positiva entre esta varidvel e a taxa de suicidios. Entende-se que essa relagdo negativa
pode ser fruto da natureza do dado utilizado, considerando que registra-se quando o divércio é aceito
na primeira instancia da justica e ndo quando o relacionamento de fato se encerrou. Para os municipios
pequenos, com menos de 20.000 habitantes, os divércios sdo um fator significativo e positivo nos
suicidios, sugerindo que o estigma social nessas localidades pode ser maior. As tentativas de se utilizar
o valor atual do divércio (no periodo t) ou o valor com dois lags (t—2), ndo alterou os resultados obtidos.
Acredita-se que mais atencdo deve ser dada a esta varidvel, com o intuito de melhor compreender seu
comportamento e sua relacdo com a taxa de suicidios brasileira.

O gasto per capita em saude também pode parecer contra intuitivo, porém, esta relacao positiva
entre gasto em saide e a taxa de suicidios também é verificada em Soares, Martins e Teixeira (2022),
trabalho com uma abordagem metodoldogica semelhante a deste presente artigo. Uma légica que pode
explicar esta relagdo é a descrita em Soares, Martins e Teixeira (2022), onde o gasto em satde pode ter
aumentado devido ao aumento dos casos de suicidio e outros problemas relacionados, como depressao e
demais transtornos psiquidtricos. Sabe-se que estes transtornos sdo notoriamente custosos para tratar
os aflitos por estes problemas, (YANG; LESTER, 2007).

A taxa de envelhecimento teve significAncia e o sinal esperado para todos os modelos estimados, o
que reforga o que ja era proposto pela literatura béasica sobre esta teméatica. Desde a modelagem tedrica
de Hamermesh e Soss (1974) tem-se a proposicio de que o envelhecimento aumenta a probabilidade do
individuo cometer suicidio. Isso advém do maior isolamento social do agente ap6s determinada idade,
com a vida social sendo impactada pela perda de pessoas préximas e outras limitagoes. Reforgando este
fato, por muitas vezes idosos podem ter pensoes insuficientes para cobrir o estilo de vida de sua época
produtiva, levando a uma decep¢ao com a vida pds-aposentadoria e, consequentemente, diminuindo a
vontade de viver do individuo. Todos estes fatores reforcam o que foi encontrado neste presente estudo
empirico, com o envelhecimento nos municipios da regido Sul sendo um fator explicativo importante
no modelo proposto.

Para os municipios de médio-grande e grande porte (modelo 1), encontra-se que o emprego formal
tem uma relacdo negativa com a taxa de suicidios, indicando que a piora na qualidade de vida nesse
meio pode ser mais intensa ao se perder o vinculo empregaticio formal. Sabe-se que o mercado formal
oferece algumas segurangas e estabilidades ao empregado, o que pode explicar este efeito (especialmente
em cidades de maior porte). Para os municipios médios (modelo 2), entre 20.000 e 50.000 habitantes,
tem-se uma relagao semelhante ao modelo dos municipios grandes, indicando que a dindmica entre
esses aglomerados populacionais pode ser semelhante. A taxa de envelhecimento aparenta ser um fator
mais proeminente em cidades médias e pequenas, o que pode sugerir que cidades maiores possuem
mais estrutura para lidar com as populacoes idosas. Outra questao importante pode ser um possivel
menor isolamento dos idosos em cidades maiores, com maiores possibilidades deste idoso estar préximo
de alguma estrutura familiar ou de apoio.

Os municipios pequenos, menores de 20.000 habitantes, possuem algumas diferencas com os modelos
estimados anteriormente, como pode ser visto ao comparar os modelos (1) e (2) com o terceiro.
Encontrou-se um efeito significativo, porém positivo do saldo de empregos formais, o que também
foi constatado em Fraga, Massuquetti e Godoy (2017), segundo os autores o trabalho nem sempre
pode ser um fator positivo na vida das pessoas e pode ser uma fonte de estresse e preocupagao. Assim,
hé de se considerar a hipdtese que o trabalho nesses municipios pode ser mais estressante e intenso
fisicamente, ndo sendo um fator positivo para a satide mental dos locais. O divércio se mostrou um
fator significativo e positivo, diferentemente de cidades maiores, isso pode indicar um maior estigma
social para o individuo divorciado nestas regioes.

4 Consideragoes Finais

Tentou-se, neste presente artigo, compreender melhor os determinantes dos suicidios na regiao
Sul do Brasil, dado o aumento expressivo nos ultimos anos. Ainda que este trabalho possua algumas
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limitagoes, naturais ao nao se trabalhar com dados no nivel de individuo, foi possivel identificar algumas
dindmicas interessantes da regido Sul, sendo esta a regido brasileira mais aflita pela incidéncia de
suicidios. Entende-se que existem diferencas entre as dindmicas de suicidio de acordo com o porte e
densidade das cidades analisadas, refor¢cando o que é encontrado na literatura do tema, (ISOMETSA
et al., 1997; ZHANG et al., 2010). Ainda que o presente trabalho nao tenha utilizado uma métrica de
desigualdade para os municipios, suspeita-se que esta variavel pode ter um efeito real e importante
nesta dindmica, como proposto por parte da literatura, (ANDRES, 2005). Ainda assim, alguns fatores
como a importancia do emprego formal, ndo ficam claras ao se verificar os resultados econométricos
deste presente artigo. Acredita-se que a decomposicdo dos suicidios em masculinos ou femininos pode
ter a capacidade de melhorar a acuracia dos modelos e, consequentemente, encontrar um efeito mais
significativo.

4.1 Conclusoes

Este presente trabalho se dispds a investigar uma relacao de dificil observagao, dadas as diversas
caracteristicas nao-observadas que afetam a decisdo do autoexterminio. A opg¢ao de se estratificar os
municipios analisados em coortes determinados pelo seu porte se mostrou uma estratégia interessante
para avaliar as relagOes entre as varidveis. Esta decisdo foi fruto do que foi observado em outros
trabalhos empiricos, que ressaltaram as diferengas culturais e regionais que podem acarretar em
dindmicas distintas para suicidios em localidades diferentes. Com isso, entende-se que hd uma
contribuicao importante em termos de estratégia de identificagdo e em escopo do trabalho. Uma das
varidavel de interesse, o saldo de empregos formais, teve um comportamento esperado para as cidades
de médio-grande e de grande porte, reforcando o que é encontrado pela maioria da literatura. O
tamanho do efeito observado, relativamente pequeno, pode ser fruto da nao-distin¢ao dos suicidios
masculinos e femininos. Entende-se que os homens tendem a ser mais sensiveis a perdas de emprego, ja
as mulheres tendem a ser mais sensiveis a uso de substincias nocivas e doengas cronicas (BRAINERD,
2001; STACK; WASSERMAN, 2007). Assim, utilizando esta l6gica proposta na literatura, é possivel
conjecturar que o efeito desta variavel estd capturando a importancia para o género masculino e a
menor importancia para o género feminino.

Outro ponto que diferencia este presente estudo de outros realizados para o Brasil (como Fraga,
Massuquetti e Godoy (2017), Gongalves, Gongalves e Junior (2011) e Soares, Martins e Teixeira
(2022)), é a inclusdo da varidvel de taxa de divércios para a andlise. As separagdes cumprem um
papel importante nas andlises sobre suicidio, especialmente quando os autores tem a sua disposicao
dados a nivel individual para a andlise. Ainda que o sinal encontrado para o efeito da varidvel nao
tenha sido o esperado, foi encontrado um efeito significativo. Entende-se que é possivel considerar
diversas hipéteses para explicar este efeito e que a inclusao desta varidvel pode suscitar questionamentos
importantes sobre como este fendmeno na realidade brasileira. Diferentemente dos divércios, a variavel
de envelhecimento foi importante para explicar todos os modelos, com o sinal positivo esperado. A
aceleragdo do envelhecimento da populagao é uma realidade para a demografia brasileira, ainda que os
suicidios nao sejam o problema principal que este processo terd como consequéncia, ressalta-se que
medidas para auxiliar as popula¢des com mais de 60 anos no Ambito da satide mental se fardo cada vez
mais necessarias.

4.2 Limitagoes e Trabalhos Futuros

O presente estudo possui algumas limitagoes, parte delas pode ser amenizada ao se desagregar os
dados de suicidios e divércios entre géneros. E possivel, em termos de municipio, verificar se o suicidio
foi cometido por um homem ou por uma mulher e também se o pedido de divorcio foi requisitado
pelo marido ou pela esposa. Estas desagregacoes podem auxiliar a encontrar alguns efeitos mais
intensos, especialmente para o género masculino, dado que é sugerido que hé maior sensibilidade a
varidveis econdmicas para o suicidio de homens, (BLAKELY, 2003; LUNDIN et al., 2012; STACK;
WASSERMAN, 2007). Outras limitagdes deste presente artigo sé poderiam ser contornadas ao se
utilizar dados no nivel individual, como feito em Lundin et al. (2012) e Stack e Wasserman (2007),
dado que o poder explicativo de variaveis puramente socioeconoémicas ¢ limitado. Outra limitagao do
presente estudo é causada pela falta de dados anuais de desigualdade no nivel municipal, sendo esta
variavel importante para explicar a decisao de cometer suicidio.

Além da discriminacgdo por género para as ocorréncias de suicidios e divorcios, outra evolugdao

,

natural deste presente trabalho é inserir algum controle para caracteristicas de colonizacdo ou de
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cultura local para os municipios, sendo estas caracteristicas explicativas importantes. Além disso,
condigoes climéaticas podem ser importantes para explicar a incidéncia de suicidios, como a insolacao
média no ano ou a temperatura, (FOUNTOULAKIS et al., 2016; LEE et al., 2006). Pode-se expandir
a varidvel explicativa de divércios para estratificd-los em dois tipos, divorcios onde o casal tinha filhos
e onde nao tinham. A separacgdo em si ja pode ser considerada uma fonte de trauma pessoal, porém,
ao se envolver filhos pode-se ter uma amplificagdo deste efeito, (STACK; WASSERMAN, 2007). Uma
variavel explicativa importante, pela literatura, é o despejo do individuo de seu domicilio, com diversos
suicidios do trabalho de Stack e Wasserman (2007) tendo relagdo com esta varidvel. Ainda relacionado
com esta variavel, sabe-se que faléncias também sao um fenémeno explicativo de importancia, como
visto em Weyerer e Wiedenmann (1995). Tanto o despejo quanto a faléncia estao relacionados com
o fechamento de postos de trabalho, sendo entdo uma oportunidade de investigacao interessante e
promissora.

Conclui-se este trabalho com um prognostico pessimista, pois entende-se que a estagnacao econémica
tende a pressionar de maneira mais intensa as populacoes em idade ativa, notoriamente mais afetadas
(em termos de risco de suicidio) por varidveis socioeconomicas, (BOTHA, 2012; ZHANG et al., 2010).
Somando-se a isso, o Brasil encontra-se em plena transicdo demografica, com uma populacdo de
idosos crescente e, consequentemente, mais propensa a optar pelo autoexterminio. Somando estes
fatores com a quebra no ordenamento social e econémico causado pela pandemia no periodo 2020-2021,
conjectura-se que, utilizando os termos de Durkheim, os suicidios anémicos, egoistas e fatalistas tendem
a ndo reverter a trajetéria de alta demonstrada nos tltimos anos. Assim como a decisao individual
de optar pelo suicidio é complexa, as estratégias a serem adotadas pelo Estado para reverter este
quadro também devem ser. A melhoria da rede de protecdo social se faz necessaria para oferecer
mais estabilidade aos trabalhadores e, consequentemente, diminuir a perda de qualidade de vida para
aqueles em situagdo desfavordvel. A insercgéo social do idoso e a manutencao de uma rede de apoio para
esta populagao também é um fator decisivo para arrefecer a tendéncia de alta nos suicidios brasileiros.
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